HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,RUNOLIST“
HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr

HPD RUNOLIST VAS POZIVA
NA GODISNJI VISEDNEVNI IZLET DRUSTVA
VISOKE TATRE (SLOVACKA)
24.7.2027. - 1.8.2027.

Strbské pleso i Visoke Tatre, Foto: Ingo Mehling, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Izlet ¢ée se odrzati od 24.7.2027. (subota) do 1.8.2027. (nedjelja). Polazak je u 22:00 (okupljanje u 21:30) s
parkiraliSta iza zgrade INA. No¢nom voZnjom preko Madarske i sredisnje Slovacke stizemo u Visoke Tatre, gdje je
nasa baza za cijeli izlet. Bazu ne mijenjamo, a sve ture su jednodnevne. Povratak u Zagreb planiran je u vecernjim
satima 1.8.2027. Prijevoz je organiziran autobusom kapaciteta cca 50 mjesta, koji je s nama cijelo vrijeme i vozi nas
do polazista tura. Maksimalan broj prijavljenih je 50 osoba. Nakon Sto zaprimimo prijave otvorit éemo WhatsApp
grupu u kojoj ¢e biti svi sudionici izleta.

Prijave za izlet
Glavnom vodicu izleta: Daniel Bara (095 504 1496)

e broj pomocénih vodica bit ¢e odreden sukladno broju prijavljenih sudionika izleta

e krajnji rok za prijavu je 15.4.2027. u 20h

e prijave iskljucivo putem WhatsApp-a ili e-maila glavnog vodica

o prilikom prijave navesti: ime i prezime, kontakt broj mobitela, naziv drustva ukoliko dolazite iz drugog drustva

e za uspon na Gerlachovsky stit (vidi niZe) prijava se navodi posebno, uz kratak opis dosadasnjeg iskustva na
osiguranim putovima i u penjanju


https://hpdrunolist.hr/

za izlet se pla¢a predujam u iznosu od 150 EUR-a (akontacija), s kojim osiguravate mjesto na izletu, te je
potrebno imati pla¢enu ¢lanarinu za 2027. godinu

Uplata se mozZe obaviti u prostorijama drustva svaku srijedu do 15.4.2027. od 19 - 20 sati ili po dogovoru s
glavnim vodi¢em.

U skladu s €l. 11 Pravilnika o pripremanju, organiziranju i vodenju izleta Drustva, u slu¢aju da prijavljeni sudionik
otkaZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu predujam se ne vraca, osim u sluéaju ako se mjesto popuni
drugom osobom ili okolnosti za koje Organizator izleta zakljuci da su opravdane. Isto tako ako prijavljeni sudionik
izleta otkaZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu, a iz nekog razloga nije platio predujam, duzan je
participirati u troSkovima prijevoza kako ne bi doslo do neplaniranog povecéanja troskova ostalih sudionika.

Cijena izleta:

Cijena izleta po sudioniku okvirno iznosi 800 EUR, a konacna cijena bit ¢e poznata nakon potvrde smjestaja i prijevoza,
najkasnije do 15.5.2027.

Plac¢anje je u Cetiri (4) rate:

akontacija 150 EUR do 15.4.2027.

2. rata 200 EUR do 15.5.2027.

3. rata 200 EUR do 15.6.2027.

4. rata, ostatak do konacne cijene (okvirno 250 EUR), do 15.7.2027.

Cijena ukljucuje:

autobusni prijevoz na cijeloj relaciji (Zagreb - Visoke Tatre - Zagreb) i sve voZnje do polazista tura, do Slovenskog
raja i na kulturni izlet (opcija), ukljucujuci vozace i parkiranje autobusa

7 nocenja u hotelu ili pansionu u Visokim Tatrama (Tatranskda Lomnica, Tatranské Matliare ili okolica) u
dvokrevetnim i trokrevetnim sobama s polupansionom (vecera i dorucak)

boravisna pristojba

ulaznica za Slovensky raj (klanac Sucha Bel3)

Cijena ne ukljucuje:

opcije uz doplatu: Gerlachovsky stit, Zicara na Lomnicky stit, uspinjaa na Hrebienok i ulaznice na kulturnom
izletu

ruckovi tijekom tura (iz ruksaka) te jela i pi¢a u planinarskim kuéama

putno osiguranje s pokricem planinarenja i spasavanja (u Slovackoj spasavanje u planinama placa spaseni, pa se
osiguranje preporucuje)

osobni troskovi (suveniri, napitci, dodatni obroci)

¢lanarina HPS-a za 2027. (obavezna za sudjelovanje, plac¢a se posebno u maticnom HPD-u)

Opcije uz doplatu (okvirno, po osobi):

Gerlachovsky stit s licenciranim slovackim gorskim vodi¢em: okvirno 210 EUR. Vodic vodi najvise 3 osobe (naveza
od 2 osobe oko 460 EUR, od 3 osobe oko 500 EUR), uz prijevoz do Polanke 20 EUR po osobi. Iznos je izracunat
za podgrupu od 10 osoba i ovisi 0 konaénom broju.

Zi¢ara na Lomnicky $tit: okvirno 89 EUR povratna karta iz Tatranske Lomnice ili 59 EUR od Skalnatog plesa. Karte
se kupuju unaprijed za to¢an termin.

Uspinjaca na Hrebienok: okvirno 16 EUR povratna karta.

Kulturni izlet u Levocu i na SpiSsky hrad (31.7.): ulaznice okvirno 16 EUR (Spissky hrad 12 EUR, umirovljenici 8
EUR; bazilika sv. Jakuba 4 EUR).

Iznosi su prema cjenicima za 2026. i mogu se promijeniti. Opcije placaju samo sudionici koji ih koriste.



TeZina izleta:

Predvideno trajanje hodanja na zahtjevnijim turama je 7 - 9 sati s uklju¢enim pauzama, uz visinsku razliku od 1.100
do 1.450 m. lIzlet je primjeren planinarima s vrlo dobrom kondicijom i iskustvom na viSednevnim visokogorskim
izletima. Staze su markirane, ali na visSim dijelovima vode preko granitnih blokova i sipara, a na Rysyju i Priechom
sedlu preko kracih strmih dionica osiguranih fiksnim lancima i klinovima.

Ovisno o danu i broju vodica na terenu program se izvodi u dvije skupine: A grupa (vrhovi i prijelazi) i B grupa (lakse
ture do planinarskih kuéa i jezera). Podjela se najavljuje uvecer prije svake ture.

Zahtjevnost izleta-ture:
Kondicijska: K3 - TESKO, izmedu 7 i 9h hoda, visinska razlika od 1000 do 1300 m

Tehnicka: T3 - ZAHTJEVNO, povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala (klinovi i eli¢na uzad), ZIMA: upotreba
dereza i cepina po potrebi

A grupa: K3 do K4 i T3 (Rysy, Krivan, Slavkovsky stit, Priecne sedlo). B grupa: K1 do K2 i T1 (Popradské pleso,
Hrebienok, Téryho chata, Skalnaté pleso). Gerlachovsky Stit je T4: nema markiranog puta, penje se u navezu s
licenciranim vodicem i nije dio programa A grupe.

Obvezna oprema:

e Planinarska iskaznica, osobna iskaznica ili putovnica, zdravstvena iskaznica i europska kartica zdravstvenog
osiguranja (EKZO)

e Pricuvna odjeca i Cista obuca za autobus i smjestaj

e Visoke planinarske gojzerice s Vibram donom, naglavna svjetiljka, mobitel

e Kaciga za A grupu (Rysy, Priecne sedlo) zbog kamenja koje pada s visih dionica

e QOdjeca primjerena vremenskim uvjetima na visini (kapa, rukavice, vjetrovka, kisna jakna, zastita od sunca) te
kompletna presvlaka. Na 2.500 m i usred ljeta temperatura zna pasti blizu nule, a poslijepodnevne oluje s
grmljavinom su Ceste

e Voda minimalno 2 L, hrana i energetske plocice iz ruksaka

e Osnovna torbica prve pomodi, izolacijska folija

e Za Gerlachovsky Stit: pojas, kaciga i komplet za samoosiguravanje (uze osigurava vodic)

e Vodic prije polaska na izlet moZe provjeriti opremu svih sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu sa
zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ moZe takvoj osobi uskratiti sudjelovanje na izletu

Preporucena oprema:

e Sklopivi Stapovi koji stanu u ruksak. Na dionicama s lancima Stapovi smetaju i moraju biti spremljeni.
e Komplet za samoosiguravanje za one koji na Priecnom sedlu Zele i¢i feratom umjesto lancima (vidi opis staza)

Smjestaj kod visednevnih izleta:

e U hotelu ili pansionu u Visokim Tatrama, u dvokrevetnim i trokrevetnim sobama s polupansionom, 7 nocenja
(25.7.-1.8.)

e Tocan objekt potvrdit ¢emo nakon zatvaranja prijava. Smjestaj biramo u Tatranskoj Lomnici ili susjednim
Tatranskim Matliarima, odakle su polazista tura na 10 do 45 minuta voZnje.

Prehrana/opskrba:

Dorucak i veCera u smjestaju. Tijekom tura hrana iz ruksaka. Na vecini tura prolazimo pokraj planinarskih kuca (Chata
pod Rysmi, Téryho chata, Zbojnicka chata, Chata pri Popradskom plese) gdje se moze kupiti topli obrok i pice.



Plan puta (okvirno, moguca su odstupanja ovisno o vremenu i uvjetima na terenu). Redoslijed tura prilagodavamo
prognozi, a za najviSe vrhove biramo najstabilnije dane:

e 24.7.(subota)

U 22:00 (okupljanje u 21:30) polazak iz Zagreba s parkiraliSta iza zgrade INA, noc¢na voznja preko Madarske
(Budimpesta) i sredisnje Slovacke, cca 750 km i 9 - 10 sati voZnje s pauzama.

e 25.7. (nedjelja) - Strbské pleso, Popradské pleso, Simboli¢no groblje

Dolazak na Strbské Pleso oko 8 sati, kava i dorucak. Lagana tura uz Strbské pleso do Popradskog plesa i Simboli¢nog
groblja (Symbolicky cintorin) i natrag, 3 - 4 sata, visinska razlika cca 300 m (K1, T1). Poslijepodne smjestaj i odmor.

e 26.7. (ponedjeljak) - Rysy (2.499 m)

A: Strbské Pleso - Popradské pleso - Zabie plesd - Chata pod Rysmi (2.250 m) - Rysy i povratak istim putem, 8 - 9 sati,
visinska razlika cca 1.150 m (K3, T3). Iznad Zabih plesa strmija dionica osigurana lancima, klinovima i Zeljeznim
stupama. B: Popradské pleso - Velké Hincovo pleso, najvece jezero Tatri (K2, T1).

o 27.7. (utorak) - Krivan (2.494 m)

A: Tri studnicky - Jamské pleso - Krivan i povratak, cca 8 sati, visinska razlika cca 1.350 m (K3, T2). Zavrsni greben je
kamenit, uz povremenu upotrebu ruku. B: Strbské Pleso - Jamské pleso (K1-K2, T1).

o 28.7. (srijeda) - Slovensky raj, klanac Sucha Bela

Dan odmora od visine nakon Rysyja i Krivana. VoZnja do Podlesoka (cca 1 sat) i prolazak klancem Sucha Bela uz potok,
preko vise od 20 ljestava, stuba, mostiéa i lanaca, 4 - 5 sati (K2, T2). Za sve sudionike.

o 29.7. (Cetvrtak) - Slavkovsky stit (2.452 m)

A: Stary Smokovec - Slavkovsky stit i povratak, 8 - 9 sati, visinska razlika cca 1.450 m (K4, T2), najduZzi uspon izleta. B:
Hrebienok - slapovi Studenog potoka - Zamkovského chata - Skalnaté pleso (K2, T1). Gerlach podgrupa: prvi mogudi
termin (vidi nize).

e 30.7. (petak) - prijelaz Priecnog sedla (2.352 m)

A: Hrebienok - Téryho chata (2.015 m) - Priecne sedlo - Zbojnicka chata - Hrebienok, kruzna tura 8 - 9 sati, visinska
razlika cca 1.100 m (K3, T3). Na usponu iz smjera Téryho chate ide se dionicom s lancima ili feratom (vidi opis staza).
B: Hrebienok - Téryho chata i povratak (K2, T1).

e 31.7. (subota) - rezervni dan ili kulturni izlet (opcija)

Rezervni dan za turu koja je otpala zbog vremena. Ako nije potreban, biramo jednu od dvije opcije. Kulturni izlet:
autobusom (cca 1 sat voznje) u Levocu, srednjovjekovni grad ¢ija je bazilika sv. Jakuba poznata po najvisem gotickom
drvenom oltaru na svijetu, djelu Majstora Pavla, te na SpiSsky hrad, jedan od najvecih srednjovjekovnih utvrdenih
kompleksa u srednjoj Europi. Levoca i Spissky hrad zajedno su na UNESCO-ovom popisu svjetske bastine. Ili dan u
Tatrama: Skalnaté pleso i Zi¢ara na Lomnicky Stit (2.634 m), uz unaprijed kupljene karte. Ako rezervni dan zatreba za
turu, kulturni izlet moZe se ponuditi B grupi na jedan od dana tura, jer je autobus slobodan nakon dovoza A grupe do
polazista. Gerlach podgrupa: drugi moguci termin. Oprostajna vecera.

¢ 1.8. (nedjelja)

Dorucak, polazak u 9 sati, dolazak u Zagreb u vecernjim satima.

Gerlachovsky stit (2.655 m) - opcija za podgrupu:

Gerlachovsky stit najvisi je vrh Slovacke i cijelih Karpata. Na vrh ne vodi markirani put, pa se uspon moze izvesti samo
uz licenciranog slovackog gorskog vodic¢a. Uobicajeni smjer vodi od Sliezskog doma (1.670 m) kroz Velickd prébu,
strmi Zlijeb s klinovima i lancima, do vrha i natrag, 8 - 10 sati, visinska razlika cca 1.000 m (T4).

e Uspon je za manju podgrupu sudionika s iskustvom na zahtjevnijim osiguranim putovima. Broj sudionika po
vodicu odreduje vodic.



e Uspon planiramo za 29.7.ili 31.7., ovisno o vremenu. Ostali sudionici idu po programu A ili B grupe.

e Vodica rezerviramo nakon zatvaranja prijava. Cijena vodica nije uklju¢ena u cijenu izleta i dijeli se na sudionike
podgrupe.

e Odluku otome tkoideiide li se uopée donose glavni vodic i slovacki vodi¢, prema vremenu i iskustvu prijavljenih.

Opis staza:

Visoke Tatre najviSi su dio Karpata i najmanje visokogorje Europe. Na samo 26 km duljine grebena nalazi se
dvadesetak vrhova visih od 2.500 m, viSe od stotinu ledenjackih jezera i duboke doline koje su izdubili ledenjaci.
Granit je hrapav i dobro drzi, ali su staze na visim dijelovima strme i kamenite, a sipari i blokovi traze siguran korak.

Rysy (2.499 m) granicni je vrh Slovacke i Poljske i najvisi vrh Poljske. Sa slovacke strane prilaz vodi pokraj Popradskog
plesa i Zabih plesa do Chate pod Rysmi na 2.250 m, najvi$e planinarske kuce u Slovackoj. Dionica ispod kuée osigurana
je lancima i Zeljeznim stupama.

Krivan (2.494 m) prepoznatljiv je po zakrivljenom vrhu, po kojem je dobio ime. Smatra se simbolom Slovacke i nalazi
se na slovackim kovanicama eura. S vrha se pruZa pogled na cijele Visoke i Zapadne Tatre.

Slavkovsky Stit (2.452 m) uzdiZe se iznad Starog Smokovca. Staza je tehnicki laka, ali duga, s najve¢om visinskom
razlikom na izletu. S vrha se vide gotovo svi glavni vrhovi Tatri, a posebno lijepo Gerlach i Lomnicky Stit.

Priecne sedlo (2.352 m) povezuje Malu i Veliku Studenu dolinu. Prijelaz je jedna od najljepsih tura u Tatrama: prolazi
pokraj jezera Pet Spiskih plesa, Téryho chate i Zbojnicke chate. Na strani prema Téryho chati je strma dionica s
lancima. Od 2021. uz lance postoji i ferata, koja je jednosmjerna, od Téryho chate prema Zbojnickoj chati, pa éemo
prijelaz izvesti u tom smjeru. Za feratu je potreban komplet za samoosiguravanje.

Slovensky raj je nacionalni park klanaca i slapova jugoisto¢no od Tatri. Klanac Sucha Beld prolazi se uz potok, preko
ljestava, stuba i mostic¢a. Ulaz u klanac se placa, a staza je jednosmjerna uzvodno.

Staze u visim dijelovima Tatranskog nacionalnog parka (TANAP) zatvorene su zimi. Kretanje izvan markiranih staza
nije dopusteno, osim uz licenciranog gorskog vodi¢a. U Tatrama Zive smedi medvjedi, pa se u Sumskim dionicama
krec¢emo zbijeno, a hranu ne ostavljamo uz stazu.

Zanimljivosti:

e Tatranski nacionalni park (TANAP) osnovan je 1949. kao prvi nacionalni park u Slovackoj, a s poljskim parkom
TPN cini prekogranicni rezervat biosfere UNESCO-a.

e Gerlachovsky stit (2.655 m) najvisi je vrh Karpata, planinskog lanca dugog oko 1.500 km.

e Lomnicky Stit (2.634 m) dostupan je Zicarom koja vozi od 1940. Na vrhu je meteoroloska i astronomska stanica.

e Chata pod Rysmi poznata je po zahodu s "najljepsim pogledom" i po nosacima koji opskrbu na ledima nose iz
doline.

e Simboli¢no groblje kod Popradskog plesa uredeno je 1936. u spomen na stradale u Tatrama.

o Strbskeé pleso (1.346 m) jedno je od najpoznatijih ledenjackih jezera Tatri i polazidte za Rysy i Krivan.

Napomene:

e Svaki sudionik pristupa izletu na vlastitu odgovornost, mora imati placenu ¢lanarinu HPS-a.

¢ Nije dozvoljeno uznemiravanje Zivotinja, branje biljaka, te bacanje otpada po okolisu.

e QOrganizator zadrzava pravo izmjene programa izleta prema uvjetima na terenu.

e Na zahtjevnijim turama obavezan je rani polazak radi poslijepodnevnih oluja s grmljavinom. Ako se oluja razvija,
glavni vodi¢ moze skratiti turu ili odustati od vrha.

e Kretanje izvan markiranih staza Tatranskog nacionalnog parka nije dopusteno. Odvajanje od grupe bez znanja
vodica nije dopusteno.

e Tijekom izleta sudionik izleta treba:

= Skrbiti se o svojoj sigurnosti i sigurnosti drugih planinara;



=  Postupati prema uputama glavnog vodica;

=  Ponasati se u skladu s nacelima planinarske etike;
»  Cuvati ugled planinarske udruge;

=  Biti odgovoran glavnom vodicu.

e Svaki sudionik svojim pristupanjem izletu potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava zdravstvene,
fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da izletu pristupa na vlastitu odgovornost, da ima
placenu c¢lanarinu Drustvu, te da ¢e se u skladu s planinarskom etikom pridrZavati plana izleta, uputa i odluka
glavnog vodica

PLANINARSKI KODEKS - Link

e Glavni vodic¢ ne snosi odgovornost za osobu koja se samovoljno udalji od vodene skupine, bez njegova znanja ili
protivno njegovoj uputi

Organizator: HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr

Glavni vodi¢: Daniel Bara / HPD Runolist

Vedro!

Foto galerija

Slika 1. Vrh Rysyja, u pozadini Krivan. Foto: Dguendel, CC BY 4.0, Wikimedia Commons


https://hpdrunolist.hr/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-planinarske-etike-HPD-a-Runolist.pdf
https://hpdrunolist.hr/

Slika 2. Ostra i Krivan. Foto: Kristo, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Slika 3. Priecne sedlo iz Velike Studene doline. Foto: Branork, CC BY-SA 2.5, Wikimedia Commons



Slika 5. Klanac Sucha Beld, Slovensky raj. Foto: Dariusz Wozniak, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons



