HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
»~RUNOLIST*

HPD RUNOLIST VAS POZIVA
NA PLANINARSKI IZLET
Skocjanske jame, Slovenija
dana 14.11.2026.

Izlet ¢e se odrzati dana 14.11.2026. godine (subota), polazak u 06:30 (okupljanje u 06:15) s isto¢nog parkiraliSta
Zagrebackog Velesajma, iza zgrade INA-e. Povratak u Zagreb planiran je oko 18 sati.

Prijevoz je organiziran autobusom po cijeni od 50 EUR-a za odrasle i 43 EUR-a za djecu, a ovisno o broju prijavljenih
moguca je korekcija cijene. U cijenu je uklju¢ena ulaznica u jame u iznosu 16 EUR-a, odnosno 7,5 EUR-a za djecu.

Nakon $to zaprimimo prijave otvorit ¢cemo privremenu WhatsApp grupu u kojoj ¢e biti svi sudionici izleta.

Prijave za izlet

Glavnom vodiéu izleta: Leonéra Lenke Malié — Lea (095/8140-980)

broj pomo¢énih vodica bit ¢e odreden sukladno broju prijavljenih sudionika izleta

krajnji rok za prijavu je 03.11.2026. u 20h

prijave isklju¢ivo putem WhatsApp-a

prilikom prijave navesti: ime i prezime, kontakt broj mobitela, naziv drustva ukoliko dolazite iz drugog drustva
za izlet se placa predujam u iznosu od 50/43 EUR-a, s kojim osiguravate mjesto na izletu, te je potrebno imati
pla¢enu €lanarinu za 2026. godinu

Uplata se moZe obaviti u prostorijama drustva svaku srijedu do 04.11.2026. od 19 - 20 sati

U skladu s €l. 11 Pravilnika o pripremanju, organiziranju i vodenju izleta Drustva, u slu¢aju da prijavljeni sudionik
otkazZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu predujam se ne vraca, osim u slu¢aju ako se mjesto popuni
drugom osobom ili okolnosti za koje Organizator izleta zakljuci da su opravdane. Isto tako ako prijavljeni sudionik
izleta otkaZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu, a iz nekog razloga nije platio predujam, duzan je
participirati u troskovima prijevoza kako ne bi dosSlo do neplaniranog povecanja troSkova ostalih sudionika.


https://hpdrunolist.hr/

Opis izleta:

Predvideno trajanje obilaska jame je 1,5 - 2h, duljine 3 km i ukljucuje svladavanje priblizno 500 do 900 stepenica.
Obilazak je voden na engleskom jeziku. Temperatura u Spilji iznosi 12°C.

Nakon sluzbeno vodenog obilaska planira se obilazak poucne staze i pauza za kavu/ruc¢ak unutar kompleksa.
Obilazak pouc¢ne staze Ce trajati cca 1,5h i moze ukljucivati znacajan broj stepenica (ovisno koji dio staze ¢ée biti
otvoren radi vremena na dan izleta).

U slucaju loSeg vremena (led, snijeg) planira se odlazak u Ljubljanu na razgledavanje i kavu/rucéak.

Izlet je primjeren svim planinarima.

Zahtjevnost izleta-ture:

Kondicijska:
K1 - LAGANO, manje od 5h hoda, manje od 500m visinske razlike

Tehnicka:
T1 - NEZAHTJEVNO, hodnja, bez upotrebe ruku i pomagala

Obvezna oprema:

Planinarska, osobna i zdravstvena iskaznica

Pricuvna obuca i odjeca za autobus

Gojzerice ili pristupne cipele, naglavna svjetiljka, mobitel

Odjeca primjerena vremenskim uvjetima (kabanica, pokrivalo za glavu, rukavice, kiSobran ...) te kompletna
presvlaka

Voda minimalno 1l, nesto za pojesti putem i za vrijeme pauze (iz ruksaka)

Osnovna torbica prve pomodi

e Vodic prije polaska na izlet moZe provjeriti opremu svih sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu sa
zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ moZe takvoj osobi uskratiti sudjelovanje na izletu

Prehrana/opskrba:

Restoran Ambro#i¢ u parku Skocjanske jame ili u Ljubljani.

Plan puta (okvirno, mogucéa su odstupanja ovisno o uvjetima i prilikama na terenu):

06:15 Okupljanje

06:30 Polazak

10:00-12:00 Vodeni razgled Skocjanskih jama
12:00-15:00h Razgled poucne staze i kava i/ili ru¢ak
15:00-18:00 Put i povratak u Zagreb

Zanimljivosti:

Skocjanske jame se nalaze na krikoj visoravni u jugozapadnoj Sloveniji i imaju jedan od najve¢ih podzemnih kanala
na svijetu. SadrZe najvecu otkrivenu podzemnu dvoranu u zemlji — Martelovu dvoranu, s volumenom od fantasti¢nih
2,2 milijuna kubi¢nih metara drzi rekord kao najveca podzemna dvorana u Sloveniji i cijeloj Europi, te se ubraja medu
najvece na svijetu. Dugacka je 308 metara, Siroka oko 89 metara, a visina joj na pojedinim mjestima doseze ¢ak 146
metara. lako sustav ima ukupno oko 6 kilometara prolaza, njegov najimpresivniji dio je golemi podzemni kanjon rijeke
Reke.

Zasti¢eno podrucje (regionalni park) od 413 ha €uva izuzetan krski pecinski sistem koji obuhvaca jedan od najvecih
svjetski poznatih podzemnih rijecnih kanjona, koji je rijeka usjekla u krsku podlogu. Svojim tokom rijeka naglo nestaje
u krskom podzemlju, a zatim tece kroz ogroman i slikovit kanal do 150 metara visine i vise od 120 metara Sirine, ¢esto
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u obliku bué¢nih brzaca i vodopada, stvarajuci prizor koji mnoge posjetitelje podsje¢a na prizore iz "Gospodara
prstenova".

Skocjanske jame su sustav kr$kih jama i $pilja u Sloveniji koje su jedan od najveéih podzemnih klanaca u svijetu, s
jedinstvenim ekosustavom te velike povijesne vrijednosti jer su bile naseljene od prapovijesti. Zbog toga su 1986.
godine upisane na UNESCO-v popis mjesta svjetske bastine u Europi. Nakon stjecanja neovisnosti, slovenske vlasti
osnovale su Nacionalni park Skocjanske jame.

Obilazak ukupne rute traje izmedu 2,5 i 3 sata, dug je 5 km i uklju€uje priblizno 1000 stepenica, no u studenome je
dio jame zatvoren, pa ¢e nas obilazak biti nesto kraci, kako je navedeno u opisu izleta.

Fotografiranje unutar Spiljie nije dopusteno.

Preporucujemo posjetiteljima da nose udobnu sportsku odjecu i prikladnu obucu, ponesu pokrivalo za glavu i
dovoljno vode te kiSobran u slu¢aju kise, buduéi da se dio staze nalazi na otvorenom.

Napomene:

Svaki sudionik pristupa izletu na vlastitu odgovornost, mora imati pla¢enu ¢lanarinu HPS-a.
Nije dozvoljeno uznemiravanje Zivotinja, branje biljaka, te bacanje otpada po okolisu.
Organizator zadrzava pravo izmjene programa izleta prema uvjetima na terenu.
Tijekom izleta sudionik izleta treba:

= Skrbiti se o svojoj sigurnosti i sigurnosti drugih planinara;

=  Postupati prema uputama glavnog vodica;

- Ponasati se u skladu s nacelima planinarske etike;

= Cuvati ugled planinarske udruge;

= Biti odgovoran glavnom vodicu.
e Svaki sudionik svojim pristupanjem izletu potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava zdravstvene,
fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da izletu pristupa na vlastitu odgovornost, da ima
placenu clanarinu Drustvu, te da ée se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, uputa i odluka
glavnog vodica

PLANINARSKI KODEKS - Link

e Glavni vodic ne snosi odgovornost za osobu koja se samovoljno udalji od vodene skupine, bez njegova znanja ili
protivno njegovoj uputi

Organizator: HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr

Glavni vodi¢: Leonéra Lenke Mali¢ — Lea / HPD Runolist

Vedro!
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