HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,RUNOLIST“
https://hpdrunolist.hr

HPD RUNOLIST VAS POZIVA
NA PLANINARSKI IZLET
VILENSKI KUKOVI | JAMA MAMET
dana 13.09.2026. (NEDJELJA)
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Izlet e se odrzati dana 13.09.2026. godine (nedjelja), polazak u 06.00 sati (okupljanje u 05.45) s istocnog parkiralista
Zagrebackog Velesajma, iza zgrade INA-e. Povratak u Zagreb planiran je u vecernjim satima.

Prijevoz je organiziran autobusom po cijeni od 40 EUR-a, a ovisno o broju prijavljenih moguca je korekcija cijene.
Nakon Sto zaprimimo prijave otvorit cemo privremenu WhatsApp grupu u kojoj ¢e biti svi sudionici izleta.

Prijave za izlet
Glavnom vodicu izleta: ZORAN FILIPOVIC (091/5333-472)

broj pomo¢nih vodica bit ¢e odreden sukladno broju prijavljenih sudionika izleta

krajnji rok za prijavu je 02.09.2026.

prijave putem telefona, WhatsApp-a ili e-maila zfilip7 @gmail.com

prilikom prijave navesti: ime i prezime, kontakt broj mobitela, naziv drustva ukoliko dolazite iz drugog
drustva


https://hpdrunolist.hr/

e zaizlet se plac¢a predujam u iznosu od 40 EUR-3a, s kojim osiguravate mjesto na izletu, te je potrebno imati
pla¢enu €lanarinu za 2026. godinu

e Uplata se moZe obaviti u prostorijama drustva svake srijede do 02.09.2026. od 19 - 20 sati.

e U skladu s ¢l. 11 Pravilnika o pripremanju, organiziranju i vodenju izleta Drustva, u slu¢aju da prijavljeni
sudionik otkaZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu predujam se ne vraca, osim u slucaju ako se
mjesto popuni drugom osobom ili okolnosti za koje Organizator izleta zakljuci da su opravdane. Isto tako
ako prijavljeni sudionik izleta otkaZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu, a iz nekog razloga nije
platio predujam, duZan je participirati u troskovima prijevoza kako ne bi doslo do neplaniranog poveéanja
troskova ostalih sudionika.

TeZina izleta:
Predvideno trajanje hodanja je cca 8 sati s uklju¢enim pauzama, cca 12 km. Visinska razlika cca 700 m. lzlet je
primjeren planinarima s dobrom kondicijom. Staza je dijelom krsevita te zahtjeva ¢vrste gojzerice i oprez.

Zahtjevnost izleta-ture:

Kondicijska: K2 - UMJERENO, izmedu 5 i 7h hoda, visinska razlika od 500 do 1000 m

Tehnicka: T2 - UMJERENO ZAHTJEVNO, hodnja + povremena upotreba ruku, lagano penjanje

Obavezna oprema

e Planinarska, osobna i zdravstvena iskaznica.

e Pricuvna obuca i odjeca za autobus

e Gojzerice, gamase, Stapovi, naglavna svjetiljka, zamka, mobitel, osnovna torbica prve pomoci

e Odjecta primjerena vremenskim uvjetima (kapa/Silterica/buff, krema za sunéanje, sunane naocale), te
kompletna presvlaka.

e Voda minimalno 3I, nesto za pojesti putem i za vrijeme pauze (iz ruksaka).

e Vodic prije polaska na izlet moZe provijeriti opremu svih sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu
sa zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ moZe takvoj osobi uskratiti sudjelovanje na izletu.

Preporucena oprema:
e Kupadi kostim / kupace gace

Prehrana/opskrba
Iskljucivo iz ruksaka cijelim putem i na kraju.
U slu¢aju organiziranja hrane na kraju izleta u nekom od restorana, isto ce biti iskomunicirano putem WA grupe.

Plan puta: (okvirno, mogucéa su odstupanja ovisno o uvjetima i prilikama na terenu):

. 05:45 okupljanje

. 06:00 polazak (stajanje za usputnu kavu)

. 10:00 polazak stazom od zaseoka Peéice (Muskovci)
. 12:00 izlazak na plato prije jame Mamet

. 12:30 jama Mamet

. 14:30 Velika Panoga

. 14:45 polazak prema Maloj Panogi

. 15:15 dolazak na Vilinska vrata

. 16:00 polazak dalje prema vrhu Mala Panoga



. 16:15 Mala Panoga

. 16:30 silazak s Male Panoge

J 18:30 dolazak do autobusa, pakiranje i polazak prema Zagrebu
. 22:00 okvirni dolazak u Zagreb

Opis staze:

Pocetna tocka planinarenja je mjesto Muskovci (zaseok Pecica) koje je desetak minuta udaljeno od Obrovca. Obliznji
Muskovci takoder nude prirodne ljepote, a centar zbivanja je Berberov buk, 200 m dugacak slap (ako vas mimo ovog
izleta nanese put u ovaj kraj) Od pocetne tocke hodamo do jame Mamet i nastavljamo nezaboravnim i malo
posjecenim dijelovima Velebita, dolazimo na Vilinska vrata, uspinjemo se na Veliku Panogu (1064m) i Malu Panogu
(1059 m) te se kruzno vra¢amo na polazisnu tocku. Izlet je specifican po tome da ¢e zadovoljiti ljubitelje stijenovitijeg
terena, ali i one koji vole cvijece livade i zelenilo.

Zanimljivosti:

Vilenski kukovi se nalaze izmedu Tulovih greda i Crnopca u jugoisto¢nom dijelu Velebita. Izmedu Vilinskih vrata kod
Sv. Brda i Vilenskih kukova prostor je mitskih vjerovanja sto ne za¢uduje s obzirom na nadnaravnu ljepotu prizora
misti¢nih kukova svih oblika. Narodna predaja kaZze da vile prolaze kroz Vilinska vrata kad krenu na zborovanje, na
Dusicama se sastaju, a na Vilenskim kukovima i plesu.

Staje se i u blizini grotla jame Mamet duboke 206 metara. Otvor jame je elipticnog oblika, dimenzija 60 x 70 metara
i predstavlja najimpresivniji jamski otvor u Hrvatskoj. Dno jame dimenzija je 87 x 157 m. Najvece jame na zemlji su
Cesto odredista za base jumping. Takva je u Meksiku poznata jama Sotano de la Golondrinas. A u Europi je to Mamet
jama, koja je san svih base jumpera. Najpoznatiji takav dogadaj bio je 2004. godine, kada je austrijski base jumper
Felix Baumgartner skocio u jamu.

Napomene:

e Svaki sudionik pristupa izletu na vlastitu odgovornost, mora imati pla¢enu ¢lanarinu HPS-a.

¢ Nije dozvoljeno uznemiravanje Zivotinja, branje biljaka, te bacanje otpada po okolisu.

e Organizator zadrZava pravo izmjene programa izleta prema uvjetima na terenu.

e Tijekom izleta sudionik izleta treba:

= Skrbiti se o svojoj sigurnosti i sigurnosti drugih planinara;
=  Postupati prema uputama glavnog vodica;

=  Ponasati se u skladu s nacelima planinarske etike;

=  Cuvati ugled planinarske udruge;

=  Biti odgovoran glavhom vodicu.

e Svaki sudionik svojim pristupanjem izletu potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava zdravstvene,
fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da izletu pristupa na vlastitu odgovornost, da ima
placenu clanarinu Drustvu, te da ée se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, uputa i odluka
glavnog vodica

PLANINARSKI KODEKS - Link

e Glavni vodi¢ ne snosi odgovornost za osobu koja se samovoljno udalji od vodene skupine, bez njegova znanja ili
protivno njegovoj uputi

Organizator: HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr

Glavni vodic¢: Zoran Filipovi¢ / HPD Runolist


https://hpdrunolist.hr/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-planinarske-etike-HPD-a-Runolist.pdf
https://hpdrunolist.hr/

Vedro!

Foto galerija




