HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,RUNOLIST“
https://hpdrunolist.hr

HPD RUNOLIST VAS POZIVA
NA PLANINARSKI IZLET
Visocica (1615 m/nv)
dana 20.6.2026.

Izlet ¢e se odrzati dana 20.6.2026. godine (subota), polazak u 06:00 (okupljanje u 05:45) s parkiraliSta na isto¢noj

strani Zagrebackog velesajma, Novi Zagreb- zapad (kod zgrade INA-e ). Povratak u Zagreb planiran je oko 22:00h.
Prijevoz je organiziran autobusom po cijeni od 35 EUR-a, a ovisno o broju prijavljenih moguca je korekcija cijene.

Nakon $to zaprimimo prijave otvorit éemo privremenu WhatsApp grupu u kojoj ¢e biti svi sudionici izleta.

Prijave za izlet
Glavnom vodicu izleta: Marina Vidos (0958625851)

e broj pomoc¢nih vodica bit ¢e odreden sukladno broju prijavljenih sudionika izleta

e krajnji rok za prijavu je 10.6.2026. u 20h

e prijave isklju¢ivo putem WhatsApp-a ili e-maila marina.vidos@gmail.com

e prilikom prijave navesti: ime i prezime, kontakt broj mobitela, naziv drustva ukoliko dolazite iz drugog drustva

e 7za izlet se pla¢a predujam u iznosu od 35 EUR-a, s kojim osiguravate mjesto na izletu, te je potrebno imati
pla¢enu €lanarinu za 2026. godinu

e Uplata se moze obaviti u prostorijama drustva svaku srijedu do 10.6.2026. od 19h do 20h ili po dogovoru s
glavnim vodi¢em.

e U skladu s ¢l. 13 Pravilnika o pripremanju, organiziranju i vodenju izleta Drustva, u slucaju da prijavljeni sudionik
otkaZe sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu predujam se ne vraca, osim u slucaju ako se mjesto popuni


https://hpdrunolist.hr/

drugom osobom ili okolnosti za koje Organizator izleta zakljuci da su opravdane. Isto tako ako prijavljeni sudionik
izleta otkaZze sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu, a iz nekog razloga nije platio predujam, duzan je
participirati u troSkovima prijevoza kako ne bi doslo do neplaniranog poveéanja troskova ostalih sudionika.

TeZina izleta:

Predvideno trajanje hodanja je cca 8,5 sati s ukljuéenim pauzama, cca 24 km. Visinska razlika cca 1200 m. Izlet je
primjeren planinarima s dobrom kondicijom.

Zahtjevnost izleta-ture:

Kondicijska:
K3 - TESKO, izmedu 7 i 9h hoda, visinska razlika od 1000 do 1300 m

Tehnicka:
T1- NEZAHTJEVNO, hodnja, bez upotrebe ruku i pomagala

Obvezna oprema:

e Planinarska, osobna i zdravstvena iskaznica

e Pri¢uvna obuda i odjeca za autobus

e Gojzerice, Stapovi, naglavna svjetiljka, mobitel

e (QOdjeca primjerena vremenskim uvjetima (zastita od sunca, vjetrovka...) te kompletna presvlaka

¢ Voda minimalno 2I, nesto za pojesti putem i za vrijeme pauze (iz ruksaka)

e Osnovna torbica prve pomodi

e Vodic prije polaska na izlet moZe provjeriti opremu svih sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu sa
zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ moZe takvoj osobi uskratiti sudjelovanje na izletu

Preporucena oprema:

e Krema sa zastitnim faktorom.

Prehrana/opskrba:

Iskljucivo iz ruksaka, svaki planinar si mora osigurati dovoljno tekuéine (min 2 litre) i hrane za cjelodnevni izlet.
Preporuka je da se u autobusu ostavi dodatna tekuéina osim spomenutih 2 litre za konzumaciju na putu prema
Zagrebu.

Plan puta (okvirno, moguéa su odstupanja ovisno o uvjetima i prilikama na terenu): primjer

e 05:45 Okupljanje (isto¢na strana Velesajma, iza INA-ine zgrade na parkiralistu)
e 06:00 Polazak (usputna kava)
e 09:30 Polazak stazom
e 13:30 Dolazak do planinarske kuce Visocica, pauza za rucak iz ruksaka
e 14:30 Uspon do vrha Visocica, krac¢a pauza za fotografiju
e 15:15/15:30 Povratak stazom prema autobusu
e 19:30 Dolazak u Rizvanusu i povratak za Zagreb
e 22h Ocekivani povratak u Zagreb
Opis staze:

Hodanje zapocinjemo na kraju sela Rizvanusa, gdje nas ostavlja autobus. Ovaj dugi uspon zapocinjemo hodanjem po
makadamskoj cesti koju veéim dijelom puta prati planinarska staza kroz bukovu Sumu preko Delukinog vrela.



Nastavljamo se uspinjati do izlaska na Sumsku cestu koju djelomi¢no pratimo planinarskom stazom koja se strmo
penje ispod Samara i izlazi na Jandrinu poljanu, a zatim kroz Krivi gaj koji vodi do planinarske kuée Visocica.
Planinarska kuéa Visocica ujedno sluzi kao skloniste te je moguce otisnuti Zig kuce, ali nazalost kuca nije opskrbljena.
Od planinarske kuée do vrha Visocica slijedi 30min uspona. Na vrhu se nalazi geodetski stup i Zig vrha. S vrha se pruza
prekrasan panoramski pogled, upravo zbog toga Visocica glasi kao jedan od najljepsih vidikovaca na cijelom Velebitu.
Nakon fotografiranja i kradeg odmora, slijedi povratak prema autobusu istom stazom.

Zanimljivosti:

Visocica (1615 mnv) jedan je od najcarobnijih vrhova juznog Velebita te jedan od najljepsih vidikovaca s kojeg se
pruzaju pogledi na nebrojene vrhove srednjeg i juznog Velebita. Osim toga, pogled se pruza na Liku i Licko polje te
na more i otoke. Prvi organizirani uspon na Visocicu biljezi se 1898. godine. Planinarska kuca Visocica (1430 m/nv)
prvotno izgradena 1991. godine u funkciji obrane RH. U njoj su boravili pripadnici specijalne policije, obnovljena i
svecano otvorena 2016. godine. Nalazi se na rubu Sume, uz ostatke nekadasnjega Gojtanova doma, na grebenu
Visocice. Kuéa je udaljena 30 minuta od Vrha Visocica, opremljena s nekoliko kreveta, klupa i peéi. Kuca je zakljuc¢ana
i otvara se u dogovoru. Planinarska kuéa Visocica je jedini objekt za smjestaj na potezu izmedu Baskih Ostarija i
Paklenice. Gojtanov dom - (1408 m/nv) - sagraden je 1929. godine kao jednokatna zgrada sa cisternom, a sastojao se
od kuhinje i jedne spavaonice u prizemlju te na katu od dvije spavaonice. Dom je do temelja izgorio 1940. godine.
Ponovno je obnovljen 1962. godine vrijednim rukama ¢lanova PD “Visocica” da bi 1990. godine ponovno bio spaljen
do temelja. Tre¢a obnova doma je zapocela prosle godine, a radovi su pred samim zavrSetkom. Ovoj obnovi raduju
se i planinari i HGSS-ovci, jer nije to samo njihov dom, on im je i skloniste.
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Napomene:

e Svaki sudionik pristupa izletu na vlastitu odgovornost, mora imati placenu ¢lanarinu HPS-a.
¢ Nije dozvoljeno uznemiravanje Zivotinja, branje biljaka, te bacanje otpada po okolisu.
e Organizator zadrZava pravo izmjene programa izleta prema uvjetima na terenu.



e Tijekom izleta sudionik izleta treba:
= Skrbiti se o svojoj sigurnosti i sigurnosti drugih planinara;
=  Postupati prema uputama glavnog vodica;
=  Ponasati se u skladu s nacelima planinarske etike;
= Cuvati ugled planinarske udruge;
=  Biti odgovoran glavhom vodicu.

e Svaki sudionik svojim pristupanjem izletu potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava zdravstvene,
fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da izletu pristupa na vlastitu odgovornost, da ima
placenu clanarinu Drustvu, te da ée se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, uputa i odluka
glavnog vodica

PLANINARSKI KODEKS - Link

e Glavni vodi¢ ne snosi odgovornost za osobu koja se samovoljno udalji od vodene skupine, bez njegova znanja ili
protivno njegovoj uputi

Organizator: HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr

Glavni vodi¢: Marina Vidos / HPD Runolist

Vedro!

Foto galerija



https://hpdrunolist.hr/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-planinarske-etike-HPD-a-Runolist.pdf
https://hpdrunolist.hr/

