
 

 

HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO „RUNOLIST“ 
HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr  

HPD RUNOLIST VAS POZIVA  
NA PLANINARSKI IZLET  

ČVRSNICA 
 (Vran, Hajdučka vrata, Veliki Vilinac, Pločno) 

20.-22.6. 2026. subota-ponedjeljak 
 
 

 

 
Izlet će se održati dana 20-22.6.2026 godine (subota-ponedjeljak), polazak u 04:00 (okupljanje u 03:45) s parkirališta 
kod  Arena centra. Povratak u Zagreb planiran je u ponedjeljak oko 22:00 sata. 

Prijevoz je organiziran  kombiima po cijeni od 150 EUR-a, u cijenu je uključen prijevoz kombijem i spavanje u 
domovima Blidinje i Vilinac, ovisno o broju prijavljenih moguća je korekcija cijene. 

Nakon što zaprimimo prijave otvorit ćemo privremenu WhatsApp grupu u kojoj će biti svi sudionici izleta.  

 

https://hpdrunolist.hr/


 

 

Prijave za izlet 

Glavnom vodiču izleta: Branimitr Tolić 0981788316 

 broj pomoćnih vodiča bit će određen sukladno broju prijavljenih sudionika izleta 

 krajnji rok za prijavu je 27.5.2026. u 20h 

 prijave isključivo putem WhatsApp-a  

 prilikom prijave navesti: ime i prezime, kontakt broj mobitela, naziv društva ukoliko dolazite iz drugog društva 

 za izlet se plaća predujam u iznosu od 150 EUR-a, s kojim osiguravate mjesto na izletu, te je potrebno imati 

plaćenu članarinu za 2026. godinu 

 Uplata se može obaviti u prostorijama društva svaku srijedu do 27.5.2026. od 19 - 20 sati ili po dogovoru s 
glavnim vodičem.  

 U skladu s čl. 13 Pravilnika o pripremanju, organiziranju i vođenju izleta Društva, u slučaju da prijavljeni sudionik 
otkaže sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu predujam se ne vraća, osim u slučaju ako se mjesto popuni 
drugom osobom ili okolnosti za koje Organizator izleta zaključi da su opravdane. Isto tako ako prijavljeni sudionik 

izleta otkaže sudjelovanje na izletu nakon roka za prijavu, a iz nekog razloga nije platio predujam, dužan je 
participirati u troškovima prijevoza kako ne bi došlo do neplaniranog povećanja troškova ostalih sudionika. 

 

Težina izleta: 

Predviđeno trajanje hodanja  

Vran, prvi dan oko 6 sati  (+ vožnja iz Zagreba oko 6  sati)  s uključenim pauzama, oko 8km. Visinska razlika oko 850m. 

Hajdučka vrata, Veliki  Vilinac drugi dan 6 sati  s uključenim pauzama, oko 14km. Visinska razlika oko 800m 

Pločno, treći dan oko 8 sati s uključenim pauzama, oko 16km. Visinska razlika oko 650m 

 Izlet je primjeren planinarima s dobrom kondicijom. Staza je krševita te zahtjeva čvrste gojzerice i oprez. 

 

Zahtjevnost izleta-ture: 

Kondicijska: 
Prvi dan     K2-  UMJERENO, između 5 i 7h hoda, visinska razlika od 500 do 1000 m 

Drugi dan  K2 - UMJERENO, između 7 i 9h hoda, visinska razlika od 500 do 1000 m 

Treći dan   K2 - UMJERENO, između 5 i 7h hoda, visinska razlika od 500 do 1000 m 

Tehnička: 
Prvi dan    T1 - NEZAHTJEVNO, hodanja, bez upotrebe ruku i pomagala 

Drugi dan T1- NEZAHTJEVNO, hodanja, bez upotrebe ruku i pomagala 

Treći dan  T1 - NEZAHTJEVNO, hodanja, bez upotrebe ruku i pomagala 

 

Obvezna oprema: 

 Planinarska, osobna i zdravstvena iskaznica 

 Pričuvna obuća i odjeća za kombi 

 Gojzerice, naglavna svjetiljka, mobitel, rezervne baterije 

 Odjeća primjerena vremenskim uvjetima  (kapa koja pokriva uši, rukavice, ...) te kompletna presvlaka 

 Voda minimalno 3l, nešto za pojesti putem i za vrijeme pauze (iz ruksaka) 

 Osnovna torbica prve pomoći 

 (…) 

 Vodič prije polaska na izlet može provjeriti opremu svih sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu sa 
zahtjevima iz najave izleta, vodič može takvoj osobi uskratiti sudjelovanje na izletu 

 

 



 

 

Preporučena oprema: 

 Štapovi, krema za sunčanje, šilterica/kapa za zaštitu od sunca 

 Izotonik 

 

Smještaj kod višednevnih izleta: 

• U pl. domovima 

• U višekrevetnim sobama 

• Potrebno je  ponijeti vreću za spavanje ili liner  

• Preporuča se ponijeti lagane papuče 

• Dom je opskrbljen pićem ima izvorsku pitku vodu koju treba koristiti štedljivo 

• Ne postoji mogućnost pripreme vlastitog obroka 

 

 

Prehrana/opskrba: 

Na turi isključivo iz ruksaka, večera i doručak u domu 

 

Plan puta (okvirno, moguća su odstupanja ovisno o uvjetima i prilikama na terenu):  

Prvi dan 

 03:45 Okupljanje na parkiralištu Arena centra  

 04:00 Polazak autoputom prema izlazu Bisko i dalje prema BiH 

 10:00 Dolazak na Blidinje, smještaj u PD Blidinje 

 11:30 Polazak stazom na Vran 

 15:00 Dolazak na Vran 

 18:00 Povratak do PD Blidinje 

 20:00 Večera, odmor 

 

Drugi dan 

 8:00 Kava, doručak, priprema za turu  

 9:00  Polazak prema Hajdučkim vratima 

 12:30  Dolazak na Hajdučka vrata, pauza za ručak iz ruksak, fotografiranje 

 13:30 Polazak prema PD Vilinac 

 15:00 Dolazak u PD Vilinac, smještaj, pauza 

 16:00 Polazak na Veliki Vilinac 

 18:00 Povratak u PD Vilinac, odmor, večera 

Treći dan 

 6:00 Kava, doručak, priprema za turu 

 7:00 Polazak na Pločno 

 11:00 Dolazak na Pločno 

 12:00 Polazak sa Pločnog prema Masnoj luci 

 15:00 Dolazak do Masne luke i kombija 

 15:30 Dolazak u PD Blidinje 

 16:30 Povratak za Zagreb 

 22:00 Očekivani dolazak u Zagreb 

 



 

 

Opis staze: 

Vran 
Staza na Vran polazi s makadamskog puta koji vodi do groba Dive Grabovčeve. S makadama vodi početna markacija, nakon 20 
minuta ulazimo u debelu hladovinu koju prave krošnje bukvi starih stotinu godina. Izlaskom na čistinu dolazimo do starog 
pojilišta na Prskalovu docu koje je nekad služilo pastirima. Stazom ponovo ulazimo u bukovu šumu. Nakon izlaska iz šume staza 
nastavlja jako strmo prema grebenu planine. Na vrhu Vrana uživat ćemo u pogledu na Buško, Blidinjsko i Ramsko jezero. 
Vraćamo se kružnom stazom, čeka nas jednako težak i strm silazak prema restoranu Hajdučke vrleti i PD Blidinje, našem 
krajnjem odredištu. 

 

Hajdučka vrata -PD Vilinac-Veliki Vilinac 

S Vitlenice krećemo prema Hajdučkim vratima i PD Vilinac jedan kombi ostavljamo na Vitlenici, a drugi u Masnoj Luci do koje 

ćemo doći sutradan s Pločnog. Staza nas vodi po kamenom šumskom terenu po kojem hodamo oko pola sata. Iz šume izlazimo 

na otvorene dijelove Čvrsrnice u kojima ćemo sigurno uživati. Staza je kamena te zahtjeva čvrste gojzerice i oprez. 

Nakon 2 sata i 30 minuta hoda dolazimo da križanja staza koje nas vode lijevo do Hajdučkih vrata i desno do našeg odredišta 

PD Vilinac i drugog vrha Čvrsnice, Velikog Vilinca. Mi idemo lijevo, laganom stazom prema jezeru Crljenac i Hajdučkim vratima. 

Vraćamo se istom stazo prema PD Vilinac, iskoristit ćemo priliku i otići na vidikovac s kojeg se pruža pogled prema Jablaničkom 

jezeru. 

 

Pločno 

Od PD Vilinac markiranom stazom planinarimo do vrha Pločno. U blizini doma (5 min.) nalazi se izvor pitke vode. Sljedeći izvor 
vode nalazi se prije križanja na kojem se staza odvaja lijevo za Pločno i desno za Masnu Luku. Od spomenutog križanja 
započinje uspon na Pločno. Staza ide po grebenu kroz klekovinu, nakon toga čeka nas sipar koji nas zahtjevnim i oštrim 
usponom dovodi do Pločnog. Na vrhu je telekomunikacijski objekt kojeg čuva skupina vojnika. Iza građevine je betonski  
geodetski stup na kojem je istaknuta nadmorska visina. U nastavku se vraćamo do križanja planinarskih staza i skrećemo lijevo 
iduća 3 km dobro uhodane staze koja vodi gore dole do grebena iznad Borićevca, a tada slijedi oštrija strmina koja nas vodi do 
našeg odredišta Masne Luke.  

 

Zanimljivosti: 

Čvrsnica je s vrhom Pločno od 2228 m/nv najviša planina zapadnog dijela središnjeg pojasa Dinarskog gorja - na cijelom SZ 

dinarskom pravcu sve do Soče. Smještena je u sjevernom, odnosno sjeverozapadnom dijelu Hercegovine, na desnoj obali 

Neretve, u parku prirode Blidinje. Neretva ju omeđuje s istoka kao i njeni pritoci  Doljanka sa sjevera i Drežanka sa juga. Oko 

1500 metara dubok kanjon Dive Grabovice proteže se od središta planine prema Neretvi u dužini od 6,2 kilometra. Sa 

sjeverozapadne strane je rasjedna udolina Dugo polje koja razdvaja Čvrsnicu od planine Vran. Podnožje planine je na nekih 200 

m n.v. i naglo se uzdiže do oko 2000 m n.v. i dalje prema najvišem vrhu od 2228 m. 

 

Masiv Čvrsnice čine planiski hrbti (vijenci) Velika Čvrsnica i Vilinac te visoravni Velika Čvrsnica, Muarnica, Plasa i Mala Čvrsnica. 

Pored najvišeg vrha Pločno postoji još pet vrhova preko 2000 metara i to: Draga kosa 2217 m, Jelinak 2170 m, Kapci 2156 m, 

Ploča 2040 m i Veliki Vilinac 2113 m. Čvrsnica je zaštićena u sklopu parka prirode Blidinje a geomorfološki objekt u obliku 

luka Hajdučka vrata ili Mijatov prolaz je zaštićen kao spomenik prirode od 1985. godine. 

 

Čvrsnica je gotovo u potpunosti obrasla šumom. Od podnožja prema vrhu izmjenjuju se šume bijelog 

graba, veprine, tilovine, hrasta medunca, bukve, jele, crnog bora, munike, bora krivulja i drugih manje zastupljenih vrsta. 

 

Napomene: 

 Svaki sudionik pristupa izletu na vlastitu odgovornost, mora imati plaćenu članarinu HPS-a. 

 Nije dozvoljeno uznemiravanje životinja, branje biljaka, te bacanje otpada po okolišu. 

 Organizator zadržava pravo izmjene programa izleta prema uvjetima na terenu. 

 Tijekom izleta sudionik izleta treba: 
 Skrbiti se o svojoj sigurnosti i sigurnosti drugih planinara; 
 Postupati prema uputama glavnog vodiča; 

 Ponašati se u skladu s načelima planinarske etike; 

https://hr.wikipedia.org/wiki/Bijeli_grab
https://hr.wikipedia.org/wiki/Bijeli_grab
https://hr.wikipedia.org/wiki/Veprina
https://hr.wikipedia.org/wiki/Obi%C4%8Dni_zanovijet
https://hr.wikipedia.org/wiki/Hrast_medunac
https://hr.wikipedia.org/wiki/Bukva
https://hr.wikipedia.org/wiki/Jela
https://hr.wikipedia.org/wiki/Crni_bor
https://hr.wikipedia.org/wiki/Munika
https://hr.wikipedia.org/wiki/Planinski_bor


 

 

 Čuvati ugled planinarske udruge; 
 Biti odgovoran glavnom vodiču. 

 Svaki sudionik svojim pristupanjem izletu potvrđuje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava zdravstvene, 
fizičke i tehničke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da izletu pristupa na vlastitu odgovornost, da ima 
plaćenu članarinu Društvu, te da će se u skladu s planinarskom etikom pridržavati plana izleta, uputa i odluka 

glavnog vodiča 

PLANINARSKI KODEKS - Link 

 Glavni vodič ne snosi odgovornost za osobu koja se samovoljno udalji od vođene skupine, bez njegova znanja ili 

protivno njegovoj uputi 

 

Organizator: HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr  

Glavni vodič: Branimir Tolić / HPD Runolist 

Vedro! 

 

Foto galerija  

 

https://hpdrunolist.hr/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-planinarske-etike-HPD-a-Runolist.pdf
https://hpdrunolist.hr/


 

 

 

 


