HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,RUNOLIST*

olis k 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr
HPD RUNOLIST VAS POZIVA
NA PLANINARSKI IZLET
VITOSHA - BUGARSKA
05.-09.05.2026.

Proljetni izlet u jedan od najstarijih nacionalnih parkova u Europi, bugarski planinski masiv Vitosha odrzat ée se od utorka, 5. svibnja
do subote, 9. svibnja 2026. godine. Planirano okupljanje je u utorak u 13:30 satiispred ulaza u Medunarodnu zra¢nu luku Franjo
Tudman (gornji kat, Kiss&Fly zona), polijece se u 15:50. Povratak u zracnu luku Franjo Tudman predviden je u subotu, u 19:05 sati.

Let do Sofije traje oko dva sata, putuje se aviokompanijom Ryanair linijama Ryanair FR7064 i Ryanair
FR7065. U cijenu su ukljucene zrakoplovne takse i prtljaga (planinarski ruksak srednje veli¢ine
40x20x25cm + dodatna prtljaga po potrebi).

Smijestaj organiziran u dvokrevetnim sobama (double room / twin room) u hotelima s 3* i 4*,

Broj sudionika je ogranicen na 12 izletnika (plus vodici).

Nakon $to zaprimimo prijave otvorit ¢emo priviemenu WhatsApp grupu u kojoj ¢e biti svi sudionici izleta.



Prijave za izlet:

Glavnom vodicu izleta: Josip Rezek (+385919813578)

Vodi¢ na terenu: Luka Culo

ebroj pomocnih vodica bit ¢e odreden sukladno broju prijavijenih sudionika izleta

ekrajnji rok za prijavu je do popunjenja mjesta

eprijave iskljucivo putem WhatsApp-a

epotrebno imati pla¢enu ¢lanarinu za 2026. godinu

eprilikom prijave navesti: ime i prezime, kontakt broj mobitela, naziv drustva ako dolazite iz drugog drustva

Cijenaizleta je 400 eura.

Za osiguranje mjesta na izletu potrebno je uplatiti predujam u iznosu od 200 eura najkasnije do 4. ozujka
2026.

Krajnji rok za uplatu drugog obroka od 200 eura je 1. travnja 2026. godine

Uplata se moze obaviti u prostorijama drustva svaku srijedu od 19-20 sati, ili po dogovoru s glavnim vodicem

Povrati uplate u slucaju otkazivanja:

- otkaZe li sudionik sudjelovanije prije 15. oZujka 2026. vrada se 50 posto upla¢enog iznosa
- za otkazivanje sudjelovanja prije 5. travnja 2026. vraca se 30 posto uplacenog iznosa

- otkaZe li sudionik sudjelovanje nakon 5. travnja nema povrata uplate

- u sluéaju da aviokompanija otkaZze let vise od 15 dana prije planiranog leta, povrat uplate iznosi 100%
- u slucaju da aviokompanija otkaZe let unutar 15 dana od planiranog leta, moZe se ocekivati
povrat uplacenih sredstava u visini koju odredi aviokompanija sukladno odredbi EU261

- u slucaju da aviokompanija otkaZe let unutar 15 dana od planiranog leta, organizator
putovanja (HPD Runolist) te glavni vodic¢ ne preuzimanju moralnu ni pravnu odgovornosti za
vremenski rok potreban za provodenje odredbe EU261 te postotak povrata uplacenih sredstava (i

svega ostalog)

- uplatom prve rate potvrdujete da ste upoznati s uvjetima odredbe EU261 te pravima putnika u
zracnom prometu u EU-u

- cijena izleta je formirana 23.2.2026. godine te organizator izleta zadrzava pravo otkazivanja

izleta dode li do drasti¢nog povecanja cijene karata tijekom prikupljanja sredstava za izlet



Kondicijska zahtjevnost:
Izlet je primjeren za planinare s dobrom fizickom kondicijom
K2/K3 — UMJERENO do TESKO, visinska razlika ve¢a od 1000 m (2. dan)

K2 - UMJERENO, izmedu 5 i 7h hoda, visinska razlika od 500 do 1000 m

Tehnicka zahtjevnost

T2 — UMIJERENO ZAHTJEVNO, hodanije + povremena upotreba ruku ( 4. dan)

Obvezna oprema:

Od izletnika se ocekuje lightpack pakiranje.

® Planinarska, osobna i zdravstvena iskaznica

® Pricuvna obuca, pri¢uvna odjeca

® Gojzerice, kabanica, naglavna svjetiljka, vjetrovka, Stapovi, mobitel
e Odjeca primjerena vremenskim uvjetima

® Osnovna torbica prve pomoci

@ \Vodic prije polaska na izlet moze provjeriti opremu svih sudionika izleta; ako netko nema opremu (ili
ima previSe opreme) u skladu sa zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ moze takvoj osobi uskratiti
sudjelovanje na izletu

Plan puta (okvirno, moguca su odstupanja ovisno o uvjetima i prilikama na terenu):
1.dan (utorak 5.5.2026.)

- okupljanje ispred zracne luke Franjo Tudman u 13:30 sati
- let za Sofiju

- prijava u hotel Hotel Jasmin 3***

2.dan (srijeda 6.5.2026.)

- ustajanje, dorucak, priprema za turu
- uspon

- prijava u hotel Moreni 4****

- uspon na Cernivrh

- slobodno vrijeme, vecera, druzenje, noéenje


https://www.google.com/maps/place/Hotel+Jasmin/@42.6249327,23.3318846,16.21z/data=!4m9!3m8!1s0x40aa8168550073af:0x9c1fe4a44fd33938!5m2!4m1!1i2!8m2!3d42.6232609!4d23.3324439!16s%2Fg%2F1tj99hhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/5HaSfrLQzQ7w5F2b6

3.dan (Cetvrtak 7.5.2026.)
- ustajanje, dorucak, priprema za turu
- kruzna tura
- slobodno vrijeme u hotelu Moreni (spa, sauna, jacuzzi)

- veCera, druZenje, nocenje
4.dan (petak 8.5.2026.)

- ustajanje, dorucak, priprema za turu
- uspon na Kamen del vrh

- silazak (posjet Boyana slapu)

- dolazak u centar Sofije

- prijava u hotel Hotel Kitchen59 4****

- obilazak centra Sofije

- slobodno vrijeme, vecera, druzenje, noéenje
5.dan (subota 9.5.2026.)
- ustajanje, dorucak

- odlazak u zra¢nu luku

- povratak u Zagreb

Zanimljivosti:

Vitosha (ButoLua) je planinski masiv na periferiji Sofije, glavnog grada Bugarske. Zeleni pasnjaci, Sumski
putevi, staze uz rijeke i stijene €ine ovu planinu savrsenim odredistem za sve ljubitelje prirode i fotografije.

Planina je vulkanskog porijekla, nastala kao rezultat aktivnosti vulkana, a oblikovana je sporim savijanjem
granitnih slojeva stijena, i postepenim izdizanjem tog podrucja. Na prvi pogled djeluje kao pravilna kupola,
ali zapravo se sastoji od nekoliko brezuljaka koji se uzdizu jedan iznad drugog. Planina je 19 kilometara
dugacka i 17 kilometara Siroka.

Vitosha je jedan od najstarijih nacionalnih parkova na cijelom Balkanu te jedan od najstarijih u Europi. Svrha
Kamen Del (KameH [len— 1.862 m) za lijepog se vremena vidi velik dio Bugarske. Najvisi vrh naziva se Crni

vrh, il na Bugarskom jeziku Cerni vrh (HepHu Bpbx). Njegova nadmorska visina je 2290 metara. Vitosha ima
vise od deset vrhova iznad 2000 metara nadmorske visine.

U podnoZju planine nalazi se glavni grad Bugarske Sofija (Codus) gdje Zivi vise od 1,3 milijuna stanovnika.
Osnovan prije sedam tisuc¢a godina, to je drugi najstariji glavni grad u Europi. Grad je to koji ima mnogo toga
za ponuditi ljubiteljima povijesti, kulture i prirode.


https://maps.app.goo.gl/5HaSfrLQzQ7w5F2b6
https://www.google.com/maps/place/Hotel+Kitchen59/@42.6813278,23.2875321,17z/data=!4m20!1m10!3m9!1s0x40aa85a1dd7ac2c9:0x32d0ed7a85914a9c!2sHotel+Kitchen59!5m2!4m1!1i2!8m2!3d42.6813278!4d23.290107!16s%2Fg%2F11l8sydp8w!3m8!1s0x40aa85a1dd7ac2c9:0x32d0ed7a85914a9c!5m2!4m1!1i2!8m2!3d42.6813278!4d23.290107!16s%2Fg%2F11l8sydp8w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIxOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://hr.wikipedia.org/wiki/Europa
https://hr.wikipedia.org/wiki/Europa

Neke od znamenitosti su Crkva sv. Aleksandra Nevskog, Crkva sv. Borda, Tehnicki muzej, Narodno kazaliste
Ivana Vazova, tvrdava Serdika, Parlament, Nacionalna galerija umjetnosti, Bazilika sv. Sofije te brojni parkovi
i jezera.

Gastronomski se ne razlikuje mnogo od Hrvatske, neizostavna nacionalna jela Bugarske su banica (pita
punjena sirom, jajima i jogurtom), kebapcici (jelo od mljevenog mesa i zacina slicno ¢evapci¢ima), sarma,
musaka, tarator (hladna juha od jogurta, krastavaca, cesnjaka i orasastih plodova), razne corbe i kobasica
lukanka. Uz sve to na cijeni je i domaca rakija.

Napomene:

* Smijestaj organiziran u dvokrevetnim sobama (double room / twin room)

* Svaki sudionik pristupa izletu na vlastitu odgovornost, mora imati pla¢enu ¢lanarinu HPS-a.
¢ Nije dozvoljeno uznemiravanje Zivotinja, branje biljaka, te bacanje otpada po okolisu.

¢ Organizator zadrzava pravo izmjene programa izleta prema uvjetima na terenu.

¢ Tijekom izleta sudionik izleta treba:
= Skrbiti se o svojoj sigurnosti i sigurnosti drugih planinara;
»  Postupati prema uputama glavnog vodica;
*  Ponasati se u skladu s nacelima planinarske etike Cuvati ugled planinarske udruge;
»  Biti odgovoran glavnom vodicu.

* Svaki sudionik svojim pristupanjem izletu potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava
zdravstvene, fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da izletu pristupa na vlastitu
odgovornost, da ima pla¢enu ¢lanarinu Drustvu, te da ée se u skladu s planinarskom etikom
pridrZavati plana izleta, uputa i odluka glavnog vodica

PLANINARSKI KODEKS - Link

¢ Glavni vodic ne snosi odgovornost za osobu koja se samovoljno udalji od vodene skupine, bez
njegova znanja ili protivno njegovoj uputi

Organizator: HPD Runolist, Ribnjak 2, Zagreb, web: https://hpdrunolist.hr

Glavni vodi¢: Josip Rezek / Luka Culo

HPD Runolist

Vedro!


https://hpdrunolist.hr/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-planinarske-etike-HPD-a-Runolist.pdf
https://hpdrunolist.hr/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-planinarske-etike-HPD-a-Runolist.pdf
https://hpdrunolist.hr/
https://hpdrunolist.hr/
https://hpdrunolist.hr/

Fotogalerija:







